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Перспективные решения проблемы снижения 
читательского интереса у подростков 
Ю. В. Маслова

Аннотация. Снижение социально-культурного статуса чтения, его 
вытеснение из сферы свободного времени приобретает значитель-
ные масштабы. Целью исследования стал анализ и отображение 
реальной картины чтения, в частности, подростковой, а также выяв-
ление возможностей и наиболее перспективных проектов библиотек 
в поддержке и развитии чтения. Особое внимание в исследовании 
этой проблемы уделяется чтению в детском и подростковом воз-
расте (7–15 лет), поскольку именно в этот период складывается 
мировоззрение и нравственные ориентиры. Уровень развития 
навыков чтения в этом возрасте оказывает существенное влияние 
на качество будущей жизни. Педагоги и библиотекари являются 
ключевыми фигурами в решении данной проблемы. Результаты 
изучения показали: для приобщения к чтению активное участие 
библиотекарей служит важным фактором, а библиотека для орга-
низации и формирования культуры чтения – определяющим, так 
как располагает богатыми фондами, достоверными ресурсами, 
специальными проектами по продвижению чтения и профессио-
нальными кадрами. Актуализация исследовательских инициатив, 
генерирующих инновационные сведения о реципиенте текста, ори-
ентированных на осмысление текущего состояния культуры чтения, 
определяет практическую ценность проведенного исследования, 
которое позволило выработать рекомендации для библиотек, стре-
мящихся повысить читательский интерес подростковой и молодеж-
ной аудитории.
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Promising Solutions to the Problem of Reducing Teenagers’ Reader Interest
Yulia V. Maslova

Abstract. The decrease in socio-cultural status of reading and its displacement 
from the sphere of free time is taking on significant proportions. The purpose 
of the study is to analyze and display the real picture of reading, in particu-
lar teenagers’ one, as well as to identify the possibilities and most promising 
library projects in the support and development of reading. Special attention 
in the study of this problem is given to reading in childhood and teenagers 
(7–15 years), since it is during this period that worldview and mortal guidelines 
are formed. The level of reading skills development in those ages has a signif-
icant impact on the quality of future life. Teachers and librarians are the key 
figures in solving this problem. The results of the study have shown that the 
active participation of librarians is an important factor in promoting reading, 
the library is a decisive factor in organizing and developing reading culture, 
since it has rich book collections, reliable resources, special projects on reading 
promotion and professional staff. Updating research initiatives that generate 
innovative information on the recipient of the text, aimed at understanding 
the current state of reading culture, determines the practical value of this study, 
which has made it possible to develop recommendation for libraries seeking 
to increase reading interest of teenagers and youth audience.
Keywords: reading culture, reader development, reading transformation, read-
ing promotion, library
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мой, что изучение читателей, в частности их 
потребностей, необходимо для успешного при-
влечения пользователей.

Осмысление проблемы чтения сложно пред-
ставить без анализа термина «чтение», который 
представлен во многих словарях (библиотечном, 
философском, методическом и т. д.), и можно 
выделить следующую его трактовку: это комму-
никация людей посредством печатных и руко-
писных текстов. «…Чтение всегда было одним 
из важнейших элементов культуры, инструмен-
том для повышения интеллектуального потен-
циала нации, творческой и социальной активно-
сти общества...» (Маслова, 2024, с. 82). Значимую 
роль в социализации личности играют средства 
массовой информации и особенно книги.

Цель статьи – проанализировать картину 
чтения общества в целом и подростков в част-
ности, выявить возможности и наиболее пер-
спективные библиотечные проекты по  под-
держке и развитию чтения. Задачи исследования: 
1) провести контент-анализ публикаций биб-
лиотековедов, психологов и социологов в про-
фессиональной печати для выявления степени 
изученности темы и  определения проблемы 
культуры чтения; 2) проанализировать чтение 
как феномен современного общества; 3) охарак-
теризовать опыт библиотек и формы продвиже-
ния чтения и книг среди юношества; 4) выявить 
особенности мотивации и продвижения чтения; 
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Введение

Снижение интереса к  чтению становится 
глобальной тенденцией. В 2022 г. «Ведомости» 
и «Сегмент.ру» опубликовали результаты опроса 
ВЦИОМа, проведенного по заказу Российской 
государственной детской библиотеки1, которые 
показали, что популярность чтения среди под-
ростков падает по мере их взросления, а репер-
туар чтения беднеет. По мнению социологов, 
культурологов, педагогов, специалистов книж-
ного и библиотечного дела, проблема заключа-
ется в утрате социально-культурного престижа 
чтения, его вытеснении из сферы досуга, уве-
личении потока информации. Особое место 
в  изучении заявленной темы занимает чте-
ние в детском и подростковом возрасте (от 7 
до 15 лет), когда формируются мировоззрение 
и нравственные идеалы. Успехи чтения именно 
в этом возрасте определяют качество дальней-
шей жизни. Ключевую роль в  решении про-
блемы играют педагоги и библиотекари.

Изучение культуры чтения, читателей, их 
интересов и особенностей – одно из важнейших 
условий для работы библиотеки в целом, затра-
гивающее как комплектование фонда, так и биб-
лиотечные услуги. Для библиотек стало аксио-

1	  Нараева А., Игнатьев Д. Подростки стали меньше читать 
книги, выяснил ВЦИОМ // Ведомости. 2022. 16 сент.
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5) определить наиболее перспективные формы 
продвижения чтения и их эффективность для 
целевой аудитории.

Обзор литературы

Проблемой читателя и чтения с разных иссле-
довательских позиций занимаются социологи, 
психологи, литературоведы, историки культуры 
и специалисты других гуманитарных областей 
знания. С начала ХХ в. читателеведение – выде-
ленная комплексная дисциплина, призванная 
изучать вопросы функционирования книги 
в обществе – включается в состав книговеде-
ния, сохраняя при этом свою мультидисципли-
нарность. В отечественном профессиональном 
сегменте обозначился круг ученых, причаст-
ных к разработке отмеченной проблематики: 
И. Е. Баренбаум, А. И. Барсук, Л. И. Беляева, 
А. М. Ловягин, Е. И. Рыскин, М. Я. Серебряная, 
С. А. Трубников, В. А. Бородина, Ю. П. Мелен-
тьева, Н. В. Збаровская, Л. В. Тананыкина 
и др. В исследованиях иностранных специали-
стов, таких как С. Ходжес, М. Баррс, П. Бентон, 
Э. Хирш, рассматриваются методы формиро-
вания культуры чтения у учащихся и аспекты 
(в контексте чтения), связанные с возрастом 
читателей, их интуицией, полом и психическим 
состоянием. Эту тему разрабатывают специа-
листы ГПНТБ СО РАН, которые отмечают, что 
«взаимодействие библиотеки и читателя пред-
ставляет собой сложный культурный феномен, 
обусловленный отношениями возраста, ген-
дера, социального статуса и ряда других фак-
торов. В условиях глобальных и стремительных 
трансформаций социального контекста библио-
течной деятельности многократно возрастает 
актуальность исследования чтения и  читате-
лей. Изучение читателя и чтения в социально-
демографическом аспекте не самоцель библио-
теки, но одно из важнейших направлений ее 
деятельности, дающее основания для совершен-
ствования целого ряда библиотечных процес-
сов» (Вихрева, Шевченко, 2024, с. 62).

Особое место среди социально-культурных 
институтов, занимающихся воспитанием 
и обучением подрастающего поколения, отво-
дится школьной библиотеке как наиболее 
устойчивой организации, обладающей разно-
образными возможностями для проведения 
внеклассных мероприятий. Это детерминирует 
проведение научных исследований, направлен-
ных на формирование у учащихся навыков эмо-
ционального восприятия содержания текста, 
образного и  аналитического мышления, спо-
собствующих совершенствованию образова-
тельного процесса. Освоение культуры чтения 
является важным условием духовного развития 
молодежи.

Отдельные аспекты изучения читательских 
интересов современных российских школьников 
и подростков в возрасте от 7 до 15 лет рассмо-
трены и в научных трудах отечественных спе-
циалистов, ученых, практиков: В. Я. Аскаровой, 
И. А. Бахмутской, Н. Е. Беляевой, Б. В. Бирюкова, 
И. А. Бутенко, Т. Г. Галактионовой, В. И. Гор-
бачёвой, Е. В. Никоноровой, Д. А. Поздняко-
вой, А. И. Рейтблата, З. В. Русак, М. М. Само-
хиной, Н. А. Селивёрстовой, В. П. Чудиновой 
и многих других авторитетных исследователей. 
В. А. Бородина (2007, с. 15) в своем диссерта-
ционном исследовании раскрывает теоретико-
методологические аспекты читательского раз-
вития личности, научный труд О. Карачинцевой 
(2003, с. 250) посвящен мотивам чтения совре-
менной молодежи, С. В. Россинская (2009, с. 23) 
в своих публикациях освещает особенности при-
учения детей к чтению и приобщения их к куль-
туре. Пик публикационной активности по этой 
теме приходился на 2007 и 2014 гг. 

Среди исследователей библиотечной и книж-
ной сферы наблюдается дифференциация мне-
ний относительно качества чтения молодежи. 
Так, например, А. В. Воронцов в своей работе 
«Чтение как социально-экономическая про-
блема» отмечает, что: «…В современной России 
наблюдается та же ситуация, как и в других стра-
нах – интерес к чтению заметно понизился. Мас-
штабы этой социальной проблемы настолько 
значительны, что дают основания говорить 
о системном кризисе читательской (и писатель-
ской) культуры. Как подчеркивают разработ-
чики “Национальной программы поддержки 
и развития чтения”, страна подошла к крити-
ческому пределу пренебрежения чтением…» 
(Воронцов, 2009, с. 27). Подтверждением тому 
является и  высказывание президента изда-
тельской группы «Эксмо-АСТ» О. Е. Новикова: 
«… За последнее время процесс снижения инте-
реса к чтению среди россиян остановился, что 
связано с государственной поддержкой и уве-
личением количества книжных магазинов…» 
(цит. по: Новопашина, Папандина, 2017). Таким 
образом, чтение претерпело сильные изменения 
по таким параметрам, как наполненность чте-
ния, мотивы и стимулы чтения, его частота, ста-
тус, изменился и сам читатель.

Роль книги и культура чтения в современном 
обществе

В современной культуре наблюдается изме-
нение роли книги в жизни общества, и проблема 
совсем не в том, что читают мало: современный 
человек читает активно, но изменяется объем 
читаемого материала. Значительное место в чте-
нии занимают не  объемные книги или «тол-
стые» журналы, а дайджесты, информационные 
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листки, короткие записи в  интернете и  про-
чие подвижные информационные материалы – 
человек все чаще читает урывками, если так 
можно сказать, «на бегу». Сокращается тек-
стовый объем единицы информации за счет ее 
уплотнения и насыщенности: к примеру, чтобы 
удержать внимание читателя, многие электрон-
ные газеты и журналы делают текст как можно 
короче, но содержательнее (Маслова, Бакеев, 
2023, с. 247). Однако этой меры зачастую недо-
статочно, что обуславливает тенденцию к повы-
шению визуальной привлекательности тек-
стовых данных, направленной на  удержание 
рассеянного внимания индивида в  условиях 
динамично развивающегося информационного 
общества.

Происходит трансформация способа чте-
ния, которая со временем только усугубляется, 
и оно становится более «клиповым», «плоскост-
ным» и требует смыслового отбора получаемой 
информации среди информационного шума. 
Читатель все чаще «проскальзывает» по  тек-
сту, выбирая поверхностные эффекты, то есть 
не всегда углубляется в семантическую интер-
претацию текста, а часто полагается на поверх-
ностные подсказки, такие как частотность слов, 
синтаксические конструкции и структура текста. 
Не случайно еще с ХХ в. популярностью поль-
зуются средства периодической печати, про-
изводящие первое впечатление, некий инфор-
мативный блиц, в  идеале предполагающий 
дальнейшее развернутое теоретическое осмыс-
ление, но чаще ограничивающийся только пере-
дачей информации.

Интерес в сфере чтения практически одновре-
менно может смещаться как в сторону легкости 
читаемого материала, так и его усиливающейся 
информационной насыщенности в ущерб худо-
жественным, эмоциональным достоинствам. Это 
можно хорошо проследить на  примере совре-
менной так называемой бульварной литературы. 
Помимо этого, наблюдается больший интерес 
к прикладному материалу, чтение которого предла-
гает расширение профессиональных, познаватель-
ных возможностей в узких областях деятельно-
сти или научного знания. Такое чтение популярно, 
поскольку представляется более направлен-
ным и  результативным (Васильева, 2014, с.  8).

Не менее распространенным стало инерци-
онное чтение, основанное на привычке скоро-
тать время. Отношение к чтению как к форме 
досуга сложилось уже давно, и мы не прогнози-
руем изменения этой тенденции. «…В процессе 
чтения читатель вступает в сложную систему 
художественного общения, которая включает 
в себя как реальных субъектов общения: писа-
телей, художников-оформителей, редакторов, 
переводчиков и издателей, так и квазисубъектов 
художественного общения: героев и персонажей 

литературного произведения. Кроме того, вся-
кое художественное общение, и в том числе чте-
ние – это и общение с самим собой...» (Бабары-
кова, 2010, с. 156).

Личность во многом формируется из куль-
туры чтения, которая определяет качества чело-
века, воспитывает мировоззрение, «человека 
духовного», способного к творчеству, нестан-
дартным решениям, ответственности и любви. 
На современном этапе расцвета глобализации 
и  вплетения интернета во  все сферы жизни, 
когда на первое место выходят гаджеты, цифро-
вые технологии и  т. п., обществу требуется 
не  только и  не  столько «человек разумный», 
сколько «человек духовный».

Сегодня значимость чтения для обще-
ства подчеркивается не  только библиотека-
рями, руководителями чтения, но  и  педаго-
гами и социологами. Специалисты исследуют 
читательские интересы различных социальных 
групп и возрастных категорий: младших школь-
ников, старшеклассников, студенческой и рабо-
чей молодежи.

Исследования читательской активности 
школьников и подростков

Активно ведутся исследования читатель-
ских интересов подростков, особенно младших. 
Это связано с тем, что во время учебы в младших 
классах формируется первоначальный интерес 
к книге, информации. Л. Д. Бабарыкова в статье 
«Динамика читательских интересов современных 
школьников от первого к четвертому классу» 
(2010, с. 155) анализирует состояние читатель-
ских интересов современных младших школьни-
ков и намечает пути преодоления причин сниже-
ния читательского интереса у учащихся. Однако 
если в младшей и средней школе требования 
к пониманию текста не столь высоки, то в стар-
ших классах объем и уровень сложности изучае-
мой информации постоянно растут. У школьни-
ков не всегда получается справиться с задачей 
освоения текста, поэтому вопрос изучения чте-
ния подростков стоит также остро.

Исследования показывают, что российские 
подростки, у которых отсутствует интерес к чте-
нию, не умеют воспринимать текст. Конфликт 
подростков с  книжной культурой вызывает 
технизация в целом и глобальные изменения 
информационной среды в частности (Каверина 
и др., 2024, с. 258). Причинами кризисного явле-
ния можно назвать изменения сущности семей-
ного досуга, отторжение взрослыми книги как 
способа проведения досуга в пользу гаджетов 
или просмотра телевизора, что существенно 
понижает авторитет книги и  ценность чита-
тельской деятельности в глазах детей (Макаров, 
Мамченко, 2021, с. 100).
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Тем не  менее нельзя утверждать, что 
дети не читают вовсе. Многие исследования 
в  периодической печати регулярно освещают 
разноформатные анализы читательского пове-
дения подростков, опубликованные в различ-
ных изданиях, в материалах, подготовленных 
не только библиотекарями, но и педагогами, 
психологами и социологами, так как «не чте-
ние» является проблемой не только руководи-
телей чтения, но и общества в целом. Однако 
даже сами библиотековеды (как и представи-
тели других научных направлений) отмечают, 
что нельзя назвать ни одного крупного, ком-
плексного исследования последних десятиле-
тий, посвященного чтению. Отдельные иссле-
дования, конечно же, ведутся: так, например, 
по мнению доцента кафедры социологии и пси-
хологии чтения Санкт-Петербургского госу-
дарственного института культуры Т. Б. Ловко-
вой, диагностируется отрицательная тенденция 
в структуре досугового чтения подрастающего 
поколения: снижение качества и объема читае-
мой литературы, времени, отводимого на чте-
ние, изменение структуры чтения, спад актив-
ности по отношению к бумажным носителям 
информации (Ловкова, 2010, с. 125). Такая ситуа-
ция наблюдается не только в России – исследо-
вания последних лет в других странах показы-
вают схожие тенденции.

В ответ на вызовы цифровой эпохи и пре-
одоление критической ситуации с чтением воз-
никает необходимость проведения серьезной 
работы по  решению этой проблемы и  разра-
ботки инновационных методик и проектов про-
движения чтения среди подрастающего поколе-
ния (Мыльникова, Рукосуева, 2020, с. 138).

Подростковый возраст – это период фор-
мирования мировоззрения, убеждений, харак-
тера и жизненного самоопределения, а библио-
теки для молодежи или юношеские библиотеки 
являются открытыми институтами, ориенти-
рованными на  удовлетворение культурных 
и информационных ожиданий пользователей. 
Специалистами библиотек предпринимаются 
меры по поиску и внедрению динамичных совре-
менных форм работы с читателями. Библиотека 
выступает как информационный центр досуга 
и общения пользователей, ведет просветитель-
скую работу, создает условия для реализации 
творческих возможностей молодых читателей, 
проявления их гражданской активности. Про-
движение чтения представляет собой комплекс-
ный процесс, включающий множество аспек-
тов и определяющийся большим количеством 
внутренних и внешних сопутствующих условий, 
поэтому деятельность библиотеки, направлен-
ная на решение проблемы чтения, может быть 
весьма разнообразной и предполагает исполь-
зование различных методик.

Опыт российских библиотек по развитию 
и продвижению чтения в молодежной среде

Современная библиотека накопила ценней-
ший методический опыт руководства чтением, 
оказывающий положительное влияние на раз-
витие читательской культуры, формирование 
критериев и  навыков выбора книг, на  совер-
шенствование восприятия прочитанного и т. д. 
Сжатие образовательной программы, выражаю-
щееся в снижении объема изучаемого материала 
и сокращении времени, выделяемого на освое-
ние творчества отдельных авторов и произве-
дений, приводит к формированию фрагментар-
ного и поверхностного понимания культурного 
наследия, что, в свою очередь, может негативно 
сказываться на нравственном развитии лично-
сти. Все это накладывает на  библиотеку осо-
бую ответственность, заставляет уделять работе 
с художественной литературой неослабное вни-
мание, идти впереди школы, а не за ней, раскры-
вая богатство фонда, привлекая внимание к луч-
шим образцам русской и мировой литературы.

Анализ сайтов российских библиотек пока-
зывает, что для приобщения молодежи к твор-
честву поэтов и писателей многие библиотеки 
регулярно проводят читательские мероприя-
тия. Так,  например, в  Республиканской юно-
шеской библиотеке Республики Татарстан 
(Казань) организованы конференции, посвя-
щенные писателям-юбилярам А. Еники, А. Пуш-
кину, М. Лермонтову, Б. Окуджаве и т. д. Стоит 
обратить внимание, что мероприятие в честь 
Булата Окуджавы состоялось в  творческом 
пространстве «Маяковский» – среди казанцев 
это место является очень модным и популяр-
ным, здесь регулярно проводятся концерты, 
мастер-классы, тренинги, лекции, фестивали 
и  выставки. Сотрудничество с  городскими 
молодежными центрами положительно ска-
зывается на имидже библиотеки: посетители 
узнают о  ней и,  если мероприятие им понра-
вится, расскажут о  нем своим знакомым.

Республиканская детско-юношеская библио-
тека им. В. Х. Колумба (Йошкар-Ола) активно 
занимается продвижением межрегиональной 
акции «Читаем Валентина Колумба», цель кото-
рой – приобщение подрастающего поколения 
к литературному наследию этого марийского 
поэта. Основная задача – объединение усилий 
публичных библиотек, библиотек образователь-
ных организаций в поддержке и прогрессе чита-
тельской культуры.

Анализируя опыт библиотек, можно отметить 
перспективные тенденции продвижения чте-
ния – например, отличительной чертой деятель-
ности Центральной универсальной молодеж-
ной библиотеки г. Барнаула им. В. М. Башунова 
последних лет является совместная с вузами 
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Барнаула работа по  адаптации иностранных 
студентов и помощи им в овладении русским 
языком через погружение в русскую литературу 
и культуру. Эта работа оформлена в проекты 
и  предусматривает взаимодействие с  различ-
ными структурами, творческими коллективами, 
известными людьми города.

Для молодых людей, которые не только любят 
читать, но и пробуют свои силы как писатели 
и  журналисты, в  Волгоградской областной 
библиотеке для молодежи разработан проект 
«Из  читателя – в  писатели», цель которого  – 
открыть молодежи волшебный мир слова, рас-
сказать, как это увлекательно: не только читать 
любимых авторов, но  и  самому попробовать 
себя в качестве писателя.

Иркутская областная юношеская библио-
тека им. И. П. Уткина представила интересный 
проект «Люди как книги», который заключа-
ется в привлечении к чтению через формирова-
ние устойчивого интереса к книге и раскрытие 
талантов. Особое внимание уделено развитию 
мотивации читателей-подростков через беседы 
о книгах современных авторов и тех писателей, 
произведения которых читали в школьном воз-
расте их родители. 

Огромной популярностью в  последнее 
время пользуются ЛитМосты, то  есть серии 
встреч с самыми популярными российскими 
авторами. Особой разновидностью ЛитМоста 
стали телемосты – когда несколько библиотек 
выходят на связь при помощи видеоконферен-
ции, чтобы обсудить какую‑либо интересую-
щую их тему: например, Курганская областная 
детско-юношеская библиотека им. В. Ф. Пота-
нина вместе с Центральной детской библиоте-
кой г. Йошкар-Олы предоставили возможность 
старшеклассникам поучаствовать в онлайн-игре 
«Александр Куприн: знакомый и удивительный».

В Магаданской областной юношеской биб-
лиотеке ежемесячно проходят встречи сво-
бодного микрофона «Площадь Маяковского». 
В рамках клубного объединения молодые писа-
тели и  поэты имеют возможность делиться 
своим творчеством. Они высказывают свое 
мнение, учатся принимать критику и, конечно, 
совершенствуют мастерство художественного 
слова. Заседания проходят в дружеской атмо-
сфере за чашкой чая.

Большую работу по  продвижению книги 
и  чтения среди молодежи проводит Россий-
ская государственная библиотека для молодежи 
(РГБМ, Москва), размещая на сайте библиотеки 
действующие проекты (Калинкина, 2013, с. 58). 
Назову несколько проектов, отличающихся 
креативностью и новизной.

1. Молодежный литературный слэм РГБМ, 
в котором могут принять участие поэты или 
прозаики независимо от писательского опыта. 

Единственное отличие слэмов РГБМ от анало-
гичных турниров, проходящих по всему миру, 
в том, что участники должны быть не старше 
35 лет. Мероприятие проходит в течение двух 
дней, когда молодые поэты состязаются в уме-
нии ярко и интересно презентовать свои стихи 
аудитории. На то, чтобы покорить сердца зрите-
лей и жюри, выделено всего лишь 3 минуты, пре-
вышение лимита грозит потерей баллов.

2. Проект «STEP BY STEP: 365 days in the 
library». Ежедневно в  течение года библиоте-
ки-участницы проекта размещали по  одной 
фотографии с подписями на английском языке 
о наиболее значимом событии дня, тем самым 
отражая в динамике реальную жизнь библио-
тек Москвы и Стокгольма. С отчетом об ито-
гах работы по проекту «STEP BY STEP: 365 days 
in the library» специалисты РГБМ и PUNKTmedis 
выступали на заседании секции детских и юно-
шеских библиотек ИФЛА – Международ-
ной федерации библиотечных ассоциаций 
и учреждений.

3. Международный молодежный open air 
фестиваль «Разноцветный джаз» – ежегодный 
летний фестиваль, в котором принимают уча-
стие студенты и выпускники джазовых колле-
джей, а  также известные российские и  зару-
бежные музыканты. Здесь можно услышать 
произведения в стиле фьюжн, джаз-рок, мейн-
стрим, госпел, блюз. Действие происходит 
во внутреннем дворике филиала РГБМ.

4. Новый проект – аудиоподкаст «Аудито-
рия», в рамках которого предлагаются загадки 
истории и тайны книг, удивительные биографии 
и занимательные факты из мира кино и искус-
ства, о которых рассказывают ученые, журнали-
сты, писатели, критики.

Мероприятия нового формата под названием 
«Букдейтинг» проводит Центральная город-
ская молодежная библиотека (ЦГМБ) имени 
М.  А.  Светлова (Москва). Это встречи моло-
дежи, где книга – еще и хороший повод для зна-
комства. Молодые люди знакомятся, общаются 
на литературные темы, говорят о своих увлече-
ниях и участвуют в разных активностях. Напри-
мер, на новогоднем букдейтинге гости прини-
мают участие в живом квесте «Кабаре "Черный 
кот"», а на летнем, в День молодежи, слушают 
концерт кавер-групп.

Также в ЦГМБ проходят читки на русском 
и английских языках классических и современ-
ных пьес отечественных и зарубежных авторов, 
в которых может принять участие любой желаю-
щий, независимо от уровня подготовки. Распре-
деление ролей происходит на месте, что позво-
ляет каждому включиться в действие либо стать 
благодарным слушателем.

При библиотеке действует книжный подрост-
ковый клуб «Читеры», который представляет 
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собой мультиформатное пространство, где под-
ростки могут не только больше узнать о кни-
гах, но и открыто выразить свое мнение. Ребята 
собираются в  библиотеке, чтобы обсуждать 
современные подростковые книги и встречаться 
с писателями. Клуб проводится в партнерстве 
с издательским домом «Самокат».

Молодежная библиотека Республики Коми 
(МБРК, Сыктывкар) реализует несколько креа-
тивных программ по  продвижению чтения. 
Например, чемпионат по чтению вслух на рус-
ском языке «Открой рот» и  «Страница’20», 
что является не только комплексом продвиже-
ния чтения, но и хорошей рекламой библиотеки, 
книги и чтения. Они не официозны, доступны 
и  демократичны, востребованы у  молодежи, 
широко освещаются в СМИ. Отборочный тур 
чемпионатов проходит в Сыктывкаре. Суть чем-
пионата заключается в чтении заранее выбран-
ных организаторами отрывков из книг, которые 
участники видят, возможно, первый раз в жизни. 
Мастерство и артистизм чтецов оценивает жюри.

Или еще один успешный пример – интеллек-
туально-развлекательная игра «Чеховъ Quiz», 
которая проводится в МБРК ежемесячно с июля 
2018 г. Квиз как форма работы оказался вос-
требованным среди читателей. В  игре участ-
вует любой желающий старше 16 лет, но актив-
нее всего вовлекаются школьники и студенты. 
Молодежь получает площадку для времяпре-
провождения, отдыха, «умного боя», повыше-
ния знаний в различных областях науки, раз-
вития интеллекта и  логики. Как показывает 
практика, участники игры в дальнейшем стано-
вятся постоянными читателями и активно уча-
ствуют в жизни библиотеки. 

Много лет в Республиканской библиотеке для 
детей и юношества (Ижевск, Удмуртская Рес-
публика) с успехом реализуется проект «Книга 
в формате кино». В рамках проекта в холле кино-
центра «Дружба» работает книжная выставка 
«Книги на экране», где представлены экранизи-
рованные произведения русских и зарубежных 
писателей.

В целях продвижения чтения среди молодежи 
с 2016 г. в Самарской областной библиотеке для 
молодежи (СОБМ) работает косплей-клуб. Кос-
плееры принимают активное участие в город-
ских массовых мероприятиях. Именно в этом 
клубе коллектив помогает новичкам выйти 
на достойный уровень, а опытным участникам 
взять новую высоту.

Также при библиотеке действует дискус-
сионный клуб «Книжные разговоры». Меро-
приятие проходит в форме дискуссии о заранее 
выбранных произведениях лучших российских 
и  зарубежных писателей. Для участия в  про-
екте необходимо быть зарегистрированным 
читателем СОБМ. Цель дискуссионного клуба – 

способствовать формированию у  молодых 
людей критического мышления.

Ежегодно в  Ставропольской краевой биб-
лиотеке для молодежи имени В. И. Слядневой 
проходит креативный фестиваль фантастики, 
а Челябинская областная библиотека для моло-
дежи совместно с МультКиноМастерской «Дар 
Феникса» реализует проект «мультИкнига»  – 
оригинальные и  необычные по  своему фор-
мату мероприятия, мастер-классы по созданию 
мультипликационного фильма. Цель проекта – 
раскрыть подросткам «волшебное искусство 
анимации».

Таким образом, библиотеки выполняют 
значительный объем работы, направленной 
на популяризацию литературы и чтения среди 
учащихся среднего и старшего школьного воз-
раста. Эмпирическое исследование позволило 
установить наиболее востребованные и эффек-
тивные инструменты стимулирования интереса 
к книге, включая создание буктрейлеров, орга-
низацию тематических экспозиций, проведе-
ние чтений вслух (например, «громкие чтения»), 
интерактивные дискуссии, уличные флешмобы, 
а также использование цифровых технологий 
для организации литературных игр, викторин, 
акций и конкурсов.

Заключение

Обобщая результаты исследования, можно 
сделать следующие выводы. Школьники и под-
ростки – это особая целевая аудитория, требующая 
социальной поддержки, и свойство этого возра-
ста – общественная активность, которую чрез-
вычайно важно направить в верное русло. В этом 
значительную роль должны играть библиотеки, 
так как они изначально ориентированы на целый 
комплекс жизненных, личностных, информаци-
онных потребностей и интересов молодых людей. 
Иными словами, в центре внимания молодеж-
ных библиотек – человек, личность, индивиду-
альность, а книга и чтение – это эффективное 
средство формирования его культуры, особенно 
в условиях цифровизации, появления всевозмож-
ных гаджетов, параллельного виртуального про-
странства и социальных сетей, которые все больше 
поглощают внимание подрастающего поколения, 
не оставляя времени на чтение книг.

Анализ существующих практик и  иннова-
ционных подходов, направленных на  повы-
шение читательского интереса, показал, что 
эффективные стратегии должны быть комплекс-
ными и учитывать специфику целевой аудито-
рии. Успешные инициативы, такие как внедре-
ние интерактивных экспозиций, организация 
тематических мероприятий и активное исполь-
зование социальных сетей, демонстрируют 
потенциал для привлечения новых читателей.
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Исследование позволило выработать реко-
мендации для библиотек, стремящихся повысить 
читательский интерес подростковой и молодеж-
ной аудитории.

1.	Цифровая трансформация. Необходимо 
активно внедрять цифровые технологии в дея-
тельность библиотек: создавать электронные 
каталоги с  удобной системой поиска, предо-
ставлять доступ к электронным книгам и дру-
гим цифровым ресурсам, развивать онлайн-
сервисы, такие как виртуальные консультации 
и онлайн-мероприятия.

2.	Маркетинговые стратегии. Библиотекам 
следует разрабатывать и реализовывать эффек-
тивные маркетинговые стратегии, направлен-
ные на продвижение своих услуг и ресурсов, 
что включает в себя использование социальных 
сетей для информирования о  мероприятиях 
и  новинках, создание привлекательного кон-
тента, ориентированного на различные целевые 
группы, а также проведение креативных реклам-
ных кампаний.

3.	Партнерство и сотрудничество. Важным 
фактором успеха является установление парт-
нерских отношений с другими организациями, 
такими как образовательные учреждения, куль-
турные центры и общественные организации, 
так как совместные проекты и  мероприятия 
позволяют расширить аудиторию и привлечь 
новых читателей.

4.	Развитие библиотечного пространства. 
Делать пространство библиотек более привле-
кательным и  комфортным для посетителей, 
например, создавать зоны для чтения, работы 
и общения, а также организовывать интерактив-
ные выставки, карты, библиоглобусы, инсталля-
ции с использованием AR-приложений и т. п.

5.	Обучение персонала. Сотрудники должны 
обладать необходимыми знаниями и навыками 
для обслуживания читателей и работы с совре-
менными технологиями. Регулярное обучение 
и повышение квалификации сотрудников позво-
лит им эффективно выполнять свои функции 
и оказывать качественные услуги.

6.	Оценка эффективности. Необходимо про-
водить регулярную оценку эффективности реа-
лизуемых мероприятий и  программ, направ-
ленных на повышение читательского интереса, 
поддерживать обратную связь. Это позволит 
выявить сильные и  слабые стороны исполь-
зуемых стратегий и  внести необходимые 
корректировки.

Библиотекарям необходимо показать, убедить 
и доказать современным подросткам, что книга 
и чтение – это самый важный спутник, который 
приведет в новый информационный, иннова-
ционный, креативный век – век науки и грамот-
ных людей.
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